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Selbstbestimmt Leben
Stiftung VitaTertia Gossau

In den Weiher-Häusern der Stiftung VitaTertia in Gossau, geniessen die
Bewohner modular, wählbare Wohnformen

In den hellen und sonnigen Wohnungen mit der
schönen Aussicht können sie ihren Alltag komplett
eigenständig gestalten und bestimmen. Die zahl-
reichen Gesundheitsangebote für körperliche und
geistige Fitness werden rege genutzt. Das Turnan-
gebot und das Gedächtnistraining halten körperlich
und geistig fit. In dem die Bewohner diese Angebote
nutzen, schaffen sie selbst die Voraussetzungen für
eine selbständige Lebensführung in einem sicheren
Umfeld. So besteht die Möglichkeit in der eigenen
Wohnung das Essen selber zuzubereiten.
Die Häuser befinden sich im Grünen und liegen
trotzdem zentral für Einkäufe.

Als einer der wenigen Betriebe in der Region bietet
die Stiftung VitaTertia die Wahl zwischen verschie-
denenWohnformen und Dienstleistungen in mehre-
ren Häusern an. Je nach Wunsch und persönlicher
Lebenssituation können die Bewohner innerhalb die-
ses Angebots flexibel wechseln und das vertraute
soziale Umfeld weiter beibehalten. Sie geniessen
alle Vorteile eines persönlichen Appartements, ver-
bunden mit dem Komfort und der Sicherheit für ein
selbstbestimmtes Leben. Damit haben die Bewoh-
ner alle Optionen selber in der Hand und haben vor
allem die Garantie, auch bei Pflegebedürftigkeit
grundsätzlich in der eigenen Wohnung bleiben zu

dürfen. So behalten sie die grösstmögliche Freiheit
und erhalten ganz individuell die tatsächlich nötige
Unterstützung.

Lernen Sie uns kennen: Wir freuen uns auf Sie!

Wohnen im Appartement
· mit individuellem Service
· mit Komfort und Sicherheit
· mit Pflege und Spitex
Pflege-Abteilung
Demenz-Wohngruppe

Restaurant «Vita»
365Tage für Sie geöffnet.
Gerne stellen wir Ihnen unsere
Räume für Sitzungen, Bankette und
Familienanlässe zur Verfügung.

Lernen Sie uns kennen
Wir laden Sie herzlich ein, z. B.:
zum Abend der offenen Tür:
jeden ersten Donnerstag im Monat,
19 Uhr.

Dort, wo Qualität mit Herz zu Hause ist!

www.vitatertia.swiss
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